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Bescheinigung
fiir

Janina Pernsot

Hiermit bescheinigen wir, daB Janina Pernsot an einer siebentégigen Gruppenleiterschulung des
katholischen Jugendreferates der Regionalstelle Kempen-Viersen teilgenommen hat.

Die Schulung fand in der Zeit vom 17. — 24.06.1999 in der Bildungsstitte Baarlo/NL statt und um-
faBBte insgesamt 42 Unterrichtsstunden.

Bestandteil dieser Gruppenleiterausbildung war ein integrierter Erste-Hilfe-Kursus mit einem Um-
fang von 16 Unterrichtsstunden.

Inhaltliche Aspekte, die im Rahmen der Gruppenleiterausbildung angesprochen und behandelt

wurden, waren insbesondere:

1.  Der Gruppenleiter/die Gruppenleiterin als Person
=> Auseinandersetzung mit Motivation, Fahigkeiten und Interessen

= Aufgaben, Fihigkeiten und Verantwortung eines Gruppenleiters
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2.  Gruppendynamische Aspekte
= Rollen und Funktionen in Gruppen
= Gruppenphasen und -entwicklungsstufen in Gruppen
> Entscheidung und Konflikt/Konfliktldsungsmodelle
> Leitungsstile/Teamarbeit (Partnerschaft und Mitbestimmung)

3. Methoden in der Gruppenarbeit
> unterschiedliche Arbeitsformen: Einzel-, Kleingruppenarbeit und Plenum
= Reflexionsmethoden
=> Meditation
> Rollen-, Planspiel, Ubungen
= Aufwirmspiele, Kooperative Spiele

4. Recht fiir Gruppenleiterinnen
= Rechtliche Verantwortlichkeit (Haftung)
= Zivilrechtliche Aspekte
= Strafrechtliche Aspekte
= Jugendschutzgesetz
= Versicherungen/Vertragsrecht

Die genannten Inhalte wurden durch Reflexion der eigenen Gruppensituation erfahrbar gemacht.
Das Lernen mit und an der Teilnehmergruppe stand hierbei im Vordergrund. Praktische Ubungen
in den Bereichen Gruppendynamik, Methoden und Recht waren integraler Bestandteil dieser
Gruppenleiterausbildung.

Janina Pernsot nahm an der Gruppenleiterschulung vom 18. —24.06.1999 erfolgreich teil.
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(Frank Briinker) (Petra Fischer)
reg. Jugendpfleger Jugendbeaufiragte
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nahm erfolgreich an der Grundschulung ftir
Gruppenleiterinnen in der kirchlichen Jugendarbeit

Petra Fischer
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Uberreicht vom

Bistum Aachen

Janina Pernsot
24. Juni 1999

vom 17. — 24. Juni 1999
Kasteel de Berckt in Baarlo/Niederlande

Kempen-Viersen

1m

)=
=
=
=
O
N

TANVAA

im

Kath. Jugendreferat der Regionalstelle
Frank Briinker
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