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Teilnahmebestatigung

Frau Janina Pernsot

hat am 7. Februar 2007 an einem Videotraining zur Optimierung der

Présentationsfdhigkeit erfolgreich teilgenommen.

Das Videotraining ist eine spezifische Form des handlungsorientierten Lernens, wobei

das individuelle Verhalten in berufsrelevanten Situationen simuliert, aufgezeichnet und im

Anschluss durch die Gruppe analysiert wird.

Dazu wurden folgende Aspekte im Training fokussiert:

e Selbstwahrnehmung in kritischen Situationen

e Rickmeldung und Unterstitzung durch die Gruppe

e Reflexion individueller Starken und Lernfelder

e Entwicklung eines personlichen Stils

Koln, 16. Februar 2007
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